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¿Quién es Román Rodríguez?  

Licenciado en Interpretación Musical (Especialidad Saxofón), Máster en Musicoterapia y 

Doctorando en Musicoterapia en la Facultad de Ciencias de la Salud de la UA (Universidad de 

Alicante).  

Su trayectoria como artista/concertista, le ha brindado la oportunidad de ofrecer conciertos 

con formaciones de jazz, pop y música clásica, y realizar giras con grupos como Café Quijano 

entre otros, y actualmente con su proyecto como solista.  

En su faceta como compositor tiene registradas 291 obras de diferentes estilos musicales: 

música clásica, jazz, pop, rock, música latina, entre otros.  

Cuenta con 5 CD publicados como solista, varios álbumes de colaboraciones con otros artistas 

y colaboración en bandas sonoras.  

En el ámbito de la musicoterapia, dirige desde el año 2003 un proyecto llamado 

“Musicoterapia y Bienestar” dedicado a la formación, investigación e intervención. Trabajando 

en ámbitos educativos, sociales y sanitarios.  

Como investigador está realizando y publicando estudios científicos sobre el efecto de 

música y la musicoterapia en la salud.  

Con más de 15 años de experiencia como ponente y conferenciante, Román Rodríguez en sus 

conferencias, además de transmitir información sobre el potencial de la música para nuestra 

salud, ofrece entrenamientos en competencias emocionales, sociales y personales que 

fortalecen la creatividad, la capacidad para la toma de decisiones y la calidad de vida. Siempre 

utilizando la música como herramienta. 

                     

 



Su lema es “La Música te puede cambiar la vida”  

Actualmente, Román tiene como objetivo: (a) Ayudar a las personas a mejorar su calidad de 

vida, (b) Ofrecer herramientas para un mayor desarrollo profesional dentro de los ámbitos 

educativo, sanitario y social, y (c) Proporcionar a las empresas recursos para satisfacer las 

exigencias actuales de un mundo globalizado. Todo ello utilizando la música. 

 

 

https://www.romanrodriguezmusic.com/ 
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